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Статья посвящена анализу положения федеральных округов Российской Федерации за 2022–2024 гг.

на основе интегрального индекса, рассчитанного методом «Паттерн» (по 19 социально-демографическим,

экономическим и экологическим показателям). В исследовании использованы статистические

данные Росстата, ЕМИСС и Росприроднадзора за 2022–2024 гг. Применены методы многомерного

сравнения, динамического и графического анализа.

Федеральные округа России заметно различа-

ются по уровню и качеству жизни населения,

демографическим тенденциям, структуре эко-

номики и экологической нагрузке. Сопоставле-

ние территорий по разнородным показателям

требует интегрального подхода, который позво-

ляет оценивать не только места в рейтинге, но

и глубину разрывов относительно лидеров. Цель

настоящего исследования — проанализировать

динамику интегральной оценки восьми феде-

ральных округов РФ в 2022–2024 гг. на основе

метода «Паттерн» и определить, какие блоки

формируют итоговую дифференциацию.

Сравнение федеральных округов по отдельным

индикаторам нередко дает противоречивую кар-

тину: лидер по доходам может уступать по де-

мографическим критериям или экологической

устойчивости. Поэтому для мониторинга и обос-

нования приоритетов региональной политики

целесообразно использовать интегральные по-

казатели, агрегирующие разнородные характе-

ристики качества жизни и устойчивого развития.

Подходы на основе интегральных индексов при-

меняются в прикладных мониторингах и оценках

социального развития [1].
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В отечественных исследованиях интегральные

индексы рассматриваются как инструмент меж-

территориальных сопоставлений благосостоя-

ния и качества жизни и как основа для обосно-

вания управленческих решений. Так, Меленьки-

на С. А. и Ужегов А. О. подчеркивают значимость

оценки благосостояния населения на базе ста-

тистически наблюдаемых показателей и необхо-

димость нормирования и интерпретации инте-

гральных оценок при межрегиональных сравне-

ниях [5]. В работах, посвященных качеству жизни

в условиях цифровизации, также отмечается

высокий уровень дифференциации региональ-

ного развития и потребность в интегральных

показателях, учитывающих комплекс факторов

и новые детерминанты, связанные с цифровой

трансформацией [12]. Так, Никонец О. Е. рас-

сматривает качество жизни как многокомпо-

нентную систему, включающую материальные,

социокультурные, экологические и демографи-

ческие составляющие, что задает основу для

комплексного измерения территориальных раз-

личий. Автор отмечает, что расширение набора

критериев и индикаторов повышает точность

оценок на региональном уровне и позволяет

учитывать специфику развития территорий [7].

Волкова А. В. отмечает устойчивость социаль-

но-экономических различий между регионами

и необходимость формализованных методов

их измерения в динамике. Предложенный ал-

горитм оценки межрегиональной поляризации

начинается с отбора сопоставимых показателей

и расчета отклонений от средних значений, что

согласуется с логикой сравнительного анализа

по методу бенчмаркинга [2].

Метод «Паттерн» относится к методам бенчмар-

кинга: каждый округ сопоставляется с лучшими

значениями текущего года по каждому показате-

лю. Это делает результаты наглядными (лучшее

значение равно 100%) и позволяет интерпрети-

ровать индекс как степень приближения к лидер-

ским уровням. Вместе с тем ежегодное нормиро-

вание повышает чувствительность к экстремаль-

ным значениям и требует аккуратной трактовки

динамики, что учтено в настоящей работе.

Информационная база включает официальные

данные Росстата, ЕМИСС и Росприроднадзора

за 2022–2024 гг. [4; 6; 8—11]. Система показате-

лей состоит из 19 индикаторов, сгруппирован-

ных в четыре блока: социальный (5 показателей),

демографический (4), экономический (7) и эко-

логический (3). Использование официальной

статистики как базового источника для системы

индикаторов соответствует распространенной

практике оценки качества жизни и территори-

ального развития [12].

Отбор индикаторов выполнялся по критериям

статистической доступности за весь период

2022-2024 гг., сопоставимости между округами

и интерпретируемости с позиции качества жиз-

ни. Для повышения сравнимости использованы

преимущественно относительные показатели:

в демографическом блоке — интенсивность на

1000 населения и на 1000 браков, в экономи-

ческом блоке — показатели в расчете на 1000

человек населения или на 1 тыс. работников

малых предприятий, в экологическом блоке —

удельные выбросы на душу населения.

Внутри каждого блока применено равное взве-

шивание показателей (простое среднее). В ито-

говом индексе каждый из 19 показателей имеет

одинаковый вес, поэтому блоки влияют на I(P)
пропорционально числу входящих в них инди-

каторов: социальный блок — 5/19, демографиче-

ский — 4/19, экономический — 7/19, экологиче-

ский — 3/19. Такой подход снижает субъектив-

ность, однако может недооценивать различия

в значимости отдельных индикаторов, поэтому

в интерпретации результатов дополнительно

рассматривается вклад блоков и чувствитель-

ность рейтинга к экологической компоненте.

Метод «Паттерн» основан на нормировании каж-

дого показателя (pij) к лучшему значению среди

округов за соответствующий год:

pij =
mini xij
xij

⋅ 100 =
xij

maxi xij
⋅ 100,

где xij — значение j-го показателя в i-м округе

в конкретном году (соответственно, для соци-

ально-экономических и экологических дестиму-

ляторов и стимуляторов).
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Блоковый индекс рассчитывался как среднее

арифметическое нормированных показателей

соответствующего блока. Итоговый индекс рас-

считывался как среднее по всем 19 показате-

лям, что эквивалентно взвешенному среднему

блоков с весами, пропорциональными числу

индикаторов в блоке:

I(P)i =
5 ⋅ Iсоцi + 4 ⋅ Iдемi + 7 ⋅ Iэконi + 3 ⋅ Iэколi

19

Нормирование выполнялось отдельно для каж-

дого года, поэтому значения индексов отражают

относительную близость округа к лучшим значе-

ниям соответствующего года и не тождественны

абсолютной динамике исходных показателей.

Сводные результаты по итоговому индексу I(P)
и позициям федеральных округов представле-

ны в таблице 1, а графическая динамика инте-

гральных значений показана на рисунке 1. Для

объяснения различий далее приведены блоко-

вые индексы по социальному, демографическо-

му, экономическому и экологическому блокам

(табл. 2–3).

Таблица 1. Итоговый индекс I(P) и место федеральных округов РФ за 2022–2024 гг.

Центральный (ЦФО) 76,47 1 75,69 2 75,32 2

Северо-Западный

(СЗФО)
68,89 5 67,52 5 66,11 6

Южный (ЮФО) 71,13 3 71,59 3 70,30 3

Северо-Кавказский

(СКФО)
74,59 2 77,16 1 78,32 1

Приволжский (ПФО) 66,88 6 66,91 6 66,98 5

Уральский (УФО) 69,42 4 67,82 4 67,03 4

Сибирский (СФО) 62,26 8 61,57 8 60,58 8

Дальневосточный

(ДФО)
64,68 7 63,86 7 62,12 7

Федеральный округ
2022 2023 2024

I(P), % Место I(P), % Место I(P), % Место

Источник: Расчеты авторов. Источник [4; 6; 8—11].

Полученные расчеты (табл. 1) позволяют оценить

не только расстановку федеральных округов,

но и масштаб разрыва между лидерами и аут-

сайдерами. В 2022 г. диапазон I(P) составлял

62,26–76,47% (разрыв 14,21 п.п.), в 2023 г. —

61,57–77,16% (15,59 п.п.), в 2024 г. — 60,58–78,32%

(17,74 п.п.). Это означает, что за рассматрива-

емый период межокружная дифференциация

по интегральной оценке усилилась, а верхняя

граница индекса выросла за счет улучшения

позиций лидирующего округа.

Наиболее устойчивыми по рангу оказались

ЮФО и УФО (3-е и 4-е места во все годы),

тогда как смена лидера произошла между ЦФО

и СКФО. Незначительные перестановки в се-

редине списка (ПФО и СЗФО) показывают, что

в 2022–2024 гг. округа в целом удерживали

относительные позиции, но вклад отдельных

блоков менялся.

Для раскрытия источников различий рассмот-

рим блоковые индексы, начиная с социального

и демографического блоков (табл. 2).
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Рис. 1. Динамика итогового индекса I(P) по федеральным округам РФ за 2022–2024 гг.

Таблица 2. Динамика социальных и демографических индексов по федеральным округам РФ,

2022–2024 гг., %.

ЦФО 93,81 93,36 96,43 80,41 80,50 79,94

СЗФО 88,10 88,18 85,29 80,53 78,65 75,89

ЮФО 75,01 75,38 75,06 73,90 77,12 75,25

СКФО 64,49 63,85 62,97 77,78 80,10 79,25

ПФО 73,90 74,16 73,75 76,51 77,87 76,77

УФО 83,77 83,32 82,19 80,02 80,28 79,12

СФО 74,34 74,77 74,14 73,60 74,28 71,66

ДФО 85,33 84,29 82,93 75,61 74,59 71,77

Федеральный округ Iсоц 2022 Iсоц 2023 Iсоц 2024 Iдем 2022 Iдем 2023 Iдем 2024

Источник: Расчеты авторов.

Так, социальный индекс характеризуется выра-

женной поляризацией. ЦФО стабильно лидирует

(93,36–96,43%), тогда как СКФО имеет мини-

мальные значения (62,97–64,49%). СЗФО и ДФО

находятся в верхней части по социальному бло-

ку, однако в 2024 г. СЗФО заметно снизился

(до 85,29%), что частично объясняет последу-

ющее ухудшение его позиции в итоговом рей-

тинге. В целом динамика социальных индексов

в 2022–2024 гг. для большинства округов носит

умеренный характер и не приводит к резким

перестановкам.

Демографический блок, напротив, имеет суще-

ственно меньший размах значений и, как прави-

ло, выступает фактором стабилизации рейтинга.

В 2024 г. значения Iдем находились в диапазоне

71,66–79,94%, а лидирующие позиции по демо-

графии разделяют ЦФО, УФО и СКФО. Для СКФО

относительно высокий Iдем сочетается с низким

социальным уровнем.

Объяснение итогового лидерства СКФО требует

учета экономического и экологического блоков.

Так, за 2022–2024 гг. лидер рейтинга сменился

(табл. 3): ЦФО (76,47% (табл. 1)) в 2022 г. уступил

место СКФО (78,32% (табл. 1)) в 2024 г. Наиболь-

ший прирост I(P) отмечен в СКФО (+3,73 п.п.),

наибольшее снижение — в СЗФО (−2,78 п.п.),

ДФО (−2,56 п.п.) и УФО (−2,39 п.п.) (табл. 1).
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Таблица 3. Динамика экономических и экологических индексов по федеральным округам РФ

за 2022–2024 гг., %.

ЦФО 84,38 82,91 80,04 23,88 22,99 22,99

СЗФО 73,77 70,98 70,65 9,96 10,15 10,48

ЮФО 87,43 86,03 83,38 22,92 24,17 25,27

СКФО 69,08 75,19 79,46 100,00 100,00 100,00

ПФО 78,85 78,41 79,69 14,43 13,41 12,99

УФО 81,51 77,28 76,56 3,14 3,32 3,38

СФО 71,74 69,25 68,52 4,86 4,70 4,67

ДФО 68,76 68,16 66,15 6,17 5,47 5,17

Федеральный округ Iэкон 2022 Iэкон 2023 Iэкон 2024 Iэкол 2022 Iэкол 2023 Iэкол 2024

Источник: Расчеты авторов.

Максимальный вклад в межокружную дифферен-

циацию дает экологический блок: размах Iэкол
составлял 96,6–96,9 п.п. ежегодно, тогда как

по демографическому блоку — 6,2–8,3 п.п., по

экономическому — 17,2–18,7 п.п., по социально-

му — 29,3–33,5 п.п. (табл. 2-3). Это связано с тем,

что при нормировании дестимуляторов суще-

ственно снижаются оценки округов с высокой

экологической нагрузкой. СКФО удерживает 1-е

место в 2023–2024 гг. благодаря минимальным

удельным выбросам (Iэкол=100% во все годы)

и росту экономического индекса с 69,08% до

79,46% (табл. 3). ЦФО сохраняет наивысшие

социальные значения (96,43% в 2024 г.), одна-

ко слабая экологическая компонента (22,99%)

и снижение экономического индекса ограни-

чивают итоговый результат. ЮФО стабильно

занимает 3-е место, демонстрируя относитель-

но сбалансированное сочетание блоков. УФО

остается на 4-м месте, но имеет минимальные

значения Iэкол (3,14–3,38%), что отражает высо-

кие удельные выбросы в промышленно развитых

территориях (табл. 3). СЗФО ухудшил позицию

(с 5-го до 6-го места) на фоне снижения эко-

номического и демографического блоков; ПФО,

напротив, улучшил место (с 6-го до 5-го). СФО

и ДФО устойчиво занимают нижние позиции

из-за более слабых экономических параметров

и низких значений экологического индекса.

Экономический блок (табл. 3) характеризуется

заметной, но менее экстремальной вариативно-

стью по сравнению с экологией. В 2022–2024 гг.

снижение Iэкон наблюдалось в ЦФО (с 84,38%

до 80,04%), УФО (с 81,51% до 76,56%), СЗФО

(с 73,77% до 70,65%) и ДФО (с 68,76% до 66,15%).

На этом фоне СКФО демонстрирует наиболее

выраженное улучшение экономического индек-

са (с 69,08% до 79,46%), что совместно с эко-

логическим преимуществом обеспечивает рост

итогового I(P). ЮФО сохраняет высокий Iэкон,

однако его значения также постепенно сокра-

щаются (с 87,43% до 83,38%), что отражается

в отсутствии прироста итогового индекса.

Экологический блок остается главным источ-

ником разрывов: даже небольшие изменения

удельных выбросов приводят к заметным сдви-

гам нормированных оценок для округов с вы-

сокой нагрузкой. Минимальные значения Iэкол
характерны для индустриальных территорий —

УФО (3,14–3,38%) и СФО (4,67–4,86%), тогда как

для СКФО во все годы фиксируется 100%. Для

ЮФО наблюдается умеренное улучшение Iэкол
(с 22,92% до 25,27%), что согласуется с относи-

тельной стабилизацией итогового положения

округа (табл. 3).

Проверка чувствительности к экологической

компоненте показывает, что при расчете ин-

тегрального индекса по 16 показателям (соци-

альным, демографическим и экономическим)

лидерство во все годы сохраняет ЦФО (86,33%

в 2022 г., 85,57% в 2023 г., 85,14% в 2024 г.),

а СКФО занимает более низкие позиции

(69,82–74,25%). Следовательно, смена лидера
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в 2023–2024 гг. обусловлена прежде всего

экологическим блоком и особенностями норми-

рования дестимуляторов, а не общим превос-

ходством СКФО по социально-экономическим

параметрам.

Динамика итогового индекса I(P) в 2022–2024 гг.

(рис. 1) наглядно демонстрирует смену лидера

и фиксирует устойчивый рост СКФО (с 74,59%

в 2022 г. до 78,32% в 2024 г.) и одновременное

небольшое снижение ЦФО (с 76,47% до 75,32%).

Для ЮФО динамика близка к стабильной

(71,13–70,30%), УФО демонстрирует умерен-

ное снижение (69,42–67,03%). Наибольшие

отрицательные сдвиги наблюдаются у СЗФО

(68,89–66,11%) и ДФО (64,68–62,12%). СФО

остается аутсайдером на всем интервале

(62,26–60,58%), а ПФО сохраняет близкие

значения около 67% с небольшим улучшением

в 2024 г.

Динамический анализ 2022–2024 гг. по мето-

ду «Паттерн» показал сохранение выраженной

межокружной дифференциации по уровню со-

циально-экономического развития и экологиче-

ской нагрузке. Лидерство СКФО в 2023–2024 гг.

связано с сочетанием минимальной экологиче-

ской нагрузки и роста экономического блока,

тогда как ЦФО сохраняет высокие социальные

параметры, но ограничивается экологической

компонентой. СФО и ДФО устойчиво отстают по

итоговому индексу. Практическая ориентация

интегральных индексов как основы для реги-

ональных рейтингов, типологий и поддержки

управленческих решений подчеркивается в со-

временных исследованиях [5; 12].

Проведенный анализ позволяет утверждать, что

для индустриальных округов ключевым резер-

вом выступает снижение удельных выбросов

и экологическая модернизация, для территорий

с экономическими ограничениями — развитие

рынка труда, предпринимательства и инфра-

структуры.
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