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Качество жизни населения как экономическая категория всегда привлекало и продолжает при-

влекать внимание ученых различных отраслей науки. Мы проанализировали взгляды современных

отечественных ученых на трактовку данной категории. Современные реалии, связанные с цифровой

трансформацией и созданием искусственного интеллекта, оказывают непосредственное влияние

на качество жизни населения, что влечет изменения современных трактовок данной категории.

Уровень и качество жизни населения являются

основными критериями и ориентирами форми-

рования экономической политики любого госу-

дарства. Качество жизни населения является

приоритетом государственной политики прави-

тельств многих стран, и Российская Федерация

не является исключением.

На современном этапе развития общества ка-

честву жизни населения, а также научным ис-

следованиям этой категории посвящено много

работ ученых различных отраслей науки — эко-

номистов, социологов, политологов, экологов,

медиков, философов и др. Изучив эти иссле-

дования, мы выделили из них классификацию

теоретических подходов к исследованию уровня

и качества жизни, представленную в работе «Ме-

тодические вопросы оценки уровня и качества
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жизни населения (на примере Нижегородской

области)» учеными А. А. Ивановым, Н. Д. Ива-

новой, А. В. Вяткиным [8], как наиболее пол-

но отражающую, на наш взгляд, многообразие

теоретических подходов ученых из различных

областей знаний к категории «качество жизни

населения» (табл. 1). При этом мы дополнили

данную классификацию своим подходом, сфор-

мированным с учетом существующих реалий

цифровой трансформации (выделен зеленым

цветом в таблице 1).

Таблица 1. Основные теоретические походы к исследованию уровня и качества жизни [8, с. 244].

«Философский»

«Удовлетворенность личности уровнем реализации

духовных, культурных потребностей, своей

жизнедеятельностью в условиях социума. Связь качества

жизни с духовностью, нравственностью, образованностью,

справедливостью и счастьем» [8, с. 8].

А. Мишелл,

Н. М. Римашевская,

И. В. Бестужев-Лада

«Экономический»

«Отражение материального уровня благосостояния

субъекта. Это способность человека воспроизводить

и увеличивать свой материальный достаток» [8, с. 8]

С. А. Айвазян

«Оптимистический подход:

1) переход к обществу нового качества возможен только на

основе научно-технического прогресса;

2) существует связь между уровнем экономического

развития и качеством жизни» [8, с. 8]

Р. Арон, Д. Бэлл,

Дж. Гэлбрейт,

П. Дракер,

Ж. Фурастье

«Пессимистический подход: Экономический рост, ухудшая

состояние окружающей среды, оказывает отрицательное

воздействие на жизнь человека – человечество должно

замедлить или остановить экономический рост, сократить

потребление материальных благ» [8, с. 8]

Т. Адорно,

Г. Маркузе,

Л. Мэмфорд,

Ф. Розак, Б. Скинер,

Ю.Хабермас

«Экологический»

«Создание таких условий, при которых не нарушается

состояние окружающей среды, а также сохраняются

природные ресурсы. Экономический рост, не согласованный

с законами природы, приведет к исчерпанию ресурсной

базы, гибели человечества. Выход – восстановить

равновесие между природой и человеком» [8, с. 8]

У. Бек,

Д. М. Гвишиани,

В. И. Данилов-

Данильян,

Н. Н. Моисеев и др.

«Психологический»

«Субъективная удовлетворенность человека жизнью, что

выражается в его оценке уровня и степени реализации

потребностей, с учетом объективных оценок состояния

окружающей среды и качества жизни, которые отражаются

на поведении человека» [8, с. 8]

А. Кэмбелл,

П. Конверс,

К. Роджерс,

Э. Фромм и др.

«Медицинский»

«Cохранение и воспроизводство жизни и здоровья человека

за счет пропаганды здорового образа жизни; формирования

нормативно-правовой базы развития современного

здравоохранения; реформирования системы первичной

медицинской помощи» [8, с. 8]

Всемирная

организация

здравоохранения,

В. Н. Кирой,

Ю. Л. Шевченко,

С. П. Лысенков

Техногенный

Влияние достижений научно-технического прогресса

(цифровизация, информатизация, создание искусственного

интеллекта) на здоровую жизнь человека в социуме

А. С. Рыжова,

М. Р. Шарифуллин,

И. И. Шафигуллин

Наименование

подхода
Сущность и основные воззрения Представители

Примечание: авторский вклад выделен зеленым цветом.
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Представленное многообразие подходов под-

тверждает актуальность исследуемой катего-

рии «качество жизни населения» в различных

отраслях науки и ее большое значение для раз-

работки и реализации государственной полити-

ки. При этом мы предлагаем выделить еще один

подход, учитывающий влияние достижений науч-

но-технического прогресса как положительное,

так и отрицательное на качество жизни насе-

ления и изменение состава его компонентов.

Структура качества жизни тоже претерпевает

изменения в связи с развитием научно-техни-

ческого прогресса и, на наш взгляд, значитель-

ное влияние на качество жизни населения ока-

зывают процессы информатизации, цифровой

трансформации и создание искусственного ин-

теллекта.

Рассмотрим существующие определения ка-

тегории «качество жизни населения», предло-

женные представителями различных научных

школ. Так, в «Большой российской энциклопе-

дии» мы видим следующее определение кате-

гории «качество жизни населения» — это «со-

вокупная характеристика уровня и объектив-

ных и субъективных условий жизни населения,

определяющих физическое, ментальное, соци-

ально-культурное развитие человека, группы

или какого-либо сообщества людей. Качество

жизни населения страны, данной территории

может выражаться как совокупностью показа-

телей, так и иными характеристиками, не под-

дающимися количественной оценке; оно опре-

деляется рядом экономических, социальных, де-

мографических, экологических, природно-гео-

графических, техногенных, политических, мо-

ральных и др. факторов. Среди них основной —

уровень жизни, отражающий доходы населе-

ния, потребление продуктов питания, жилищные

условия и т. д. К объективным факторам отно-

сятся условия труда и уровень занятости, раз-

витие сферы услуг, образования, социального

обеспечения и др., к субъективным — удовле-

творённость работой и жизненными условия-

ми, материально-финансовым положением се-

мьи, отношениями в семье и на работе и т. п.

Современная концепция качества жизни вклю-

чает все аспекты взаимодействия человека и ок-

ружающей среды, особое место в ней занима-

ет качество трудовой жизни (т. е. совокупность

свойств, характеризующих условия и организа-

цию труда — производства, быта, отдыха с пози-

ций наилучшей реализации способностей работ-

ника)» [7]. В рамках представленного в данной

статье исследования категории «качество жиз-

ни населения» вопросы трактовки и дальнейшей

трансформации категории «качество трудовой

жизни» затрагиваться не будут, так как это яв-

ляется темой отдельного крупномасштабного

исследования.

Нами проведен анализ трактовки категории

«качество жизни населения» отечественными

учеными, результаты которого представлены

в табличной форме. Следует отметить, что ка-

тегория «качество жизни населения» трактуется

учеными различных отраслей науки дифферен-

цированно, что позволило нам выделить схожие

и наиболее близкие нам понятия данного кате-

гориального аппарата.

Определение категории «качество жизни насе-

ления» различными учеными:

– А. Т. Петрова. «Уникальное интегральное поня-

тие, которое обладает сложностью, вызванно-

й собственной природой, информацией, стро-

ением, объемом, пониманием и др.» [14, с. 12].

– Л. А. Кривоносова. «Качество жизни, его ис-

пользование в системе государственного

управления предстает как некий синтез объ-

ективных и субъективных показателей» [10].

– М. М. Магомаев. «В расширенном толковании

– это степень обеспеченности населения всем

тем, что ему необходимо для удовлетворения

его разнообразных разумных потребностей.

В узком смысле под термином «качество жиз-

ни» ученый понимает степень обеспеченности

населения разнообразными благами, необхо-

димыми для удовлетворения его разумных

потребностей» [12, с. 14—18].

– Е. В. Агапова. «Степень обеспеченности на-

селения материальными и нематериальными

благами и степень удовлетворения потребно-

стей, соответствующих определенному уров-
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ню социально-экономического развития об-

ществ» [1, с. 8—9].

– И. В. Бестужев-Лада. «Совокупность ряда важ-

нейших ценностей. Как живется человеку, как

удовлетворяются его потребности высших по-

рядков, во имя чего он живет, каков смысл его

жизни, удовлетворен ли он своей жизнью» [5].

– В. А. Беляков.

– «Общенаучное понятие, определяющее со-

вокупность условий жизни человека в про-

цессе ее общественного производства» [4,

с. 8].

– «Экономическая категория, отражающая

уровень развития потребностей, которые

необходимо удовлетворить для обеспече-

ния нормальной жизнедеятельности чело-

века (как потребителя), и степень их удовле-

творения через общественную трудовую

деятельность человека (как производителя),

а также условия для развития и удовлетво-

рения данных потребностей» [4, с. 8].

– «Показатель социального менеджмента, от-

ражающий обеспеченность рациональных

потребностей населения определенного

социально-территориального образования

в необходимых для производства жизни

веществе, энергии и информации» [4, с. 9].

– Л. В. Пархоменко. «Комплексная категория,

подразумевающая удовлетворение не только

рыночных (потребление экономических благ:

продовольствия, питания, различных товаров

и услуг), но и нерыночных потребностей (по-

требности в определенных социальных и об-

щественных правах и отношениях, высоких

уровнях здоровья и образования, приемле-

мом состоянии природной среды)» [13].

– Д. В. Юрков, А. Р. Ахметшина. «Системное по-

нятие, определяемое единством его компо-

нентов: самого человека как биологического

и духовного существа, его жизнедеятельно-

сти и условий, в которых она протекает» [17].

Отсюда следует, что «номенклатура показа-

телей качества жизни должна включать как

объективные характеристики самого чело-

века (или социума), его жизнедеятельности

и условий жизни, так и субъективные оценоч-

ные характеристики, отражающие отношение

субъекта к реалиям его жизни» [2].

– Е. В. Фахрутдинова. «Трактовка качества жиз-

ни населения с позиций понимания сущности

жизни людей как процесса, направленного

в целом на сохранение и развитие жизни

человечества во все более широких грани-

цах природных условий путем созидательной

деятельности и борьбы, преодоления природ-

ных, личностных и социальных противоречий

и трудностей. Конкретизируя это принципи-

альное положение применительно к нынеш-

нему состоянию населения России, качество

жизни россиян следует рассматривать как

качество жизни коллективного субъекта, аг-

регатированное из качеств жизни каждого

гражданина» [15, с. 16], [16].

– М. А. Исакин. «Комплексная интегральная ха-

рактеристика, отражающая разнообразные

аспекты взаимоотношения человека и внеш-

него мира и возможности всестороннего раз-

вития человека» [9, с. 92].

– В. Н. Бобков, Т. Е. Бобкова, М. А. Вершинина

и др. «Качество жизни представляет собой

содержательную характеристику жизнедея-

тельности отдельных людей, их социальных

групп и общества» [6, с. 11].

– В. И. Кулайкин. «Противоречивая система вза-

имодействия материальных, духовно-нравст-

венных, интеллектуальных, социокультурных,

экологических, и демографических компонен-

тов жизни. В нем заключаются и индивидуаль-

ное, и общественное (социальное) качества

жизни, раскрывается разнообразие потребно-

стей человека, его потенциал к всесторонне-

му, гармоничному, творческому развитию» [11,

с. 13].

– Л. А. Беляева. «Характеристики качественной

жизни, которые можно определить как нали-

чие пространства для личностного развития,

творчества, свободы в выборе жизненного

пути и образа жизни и которые различают

людей по степени их самореализации, лич-

ностного развития, самоуважения и уважения

со стороны других» [3, с. 681].

На основе проведенного исследования суще-
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ствующих подходов к трактовке категории «ка-

чество жизни населения» нами выявлено, что

на современном этапе развития экономической

науки единого подхода к трактовке категории

«качество жизни населения», тем более закреп-

ленного законодательно, не существует, так же

как нет и единой системы показателей оценки

качества жизни населения. Нами было представ-

лено огромное разнообразие подходов отече-

ственных ученых к трактовке категории «каче-

ство жизни населения». Какие-то из этих подхо-

дов схожи друг с другом, какие-то отличаются.

Так, М. М. Магомаев, Е. В. Агапова, В. А. Беляков.,

И. В. Бестужев-Лада и Л. В. Пархоменко делают

акцент на удовлетворении потребностей чело-

века. М. А. Исайкин, В. Н. Бобков, Т. Е. Бобкова,

М. А. Вершинина и др. отмечают взаимодействие

человека с внешним миром и социумом.

Мы разделяем мнения Е. В. Фахрутдиновой,

В. И. Кулайкина, М. А. Исакина и Л. А. Беля-

евой, но считаем возможным дополнить дан-

ные определения категории «качество жизни

населения» характеристиками цифровой транс-

формации экономической жизни, связанными

с интенсивным развитием интернет-технологий,

созданием искусственного интеллекта и процес-

сами цифровизации, что оказывает, по мнению

Фахрутдиновой Е. В., с которой мы согласны,

«непосредственное влияние на качество жизни

населения в целом как коллективного субъек-

та, агрегатированного из качеств жизни каждо-

го человека в отдельности» [15; 16]. При этом

следует отметить, что все процессы цифровой

трансформации, на наш взгляд, непосредствен-

но связаны с институциональным регулировани-

ем качества жизни населения и носят дуалисти-

ческий характер взаимообусловленности. Так,

нормативное и законодательное регулирование

цифровой трансформации, с одной стороны,

стимулирует развитие более высокого качества

жизни населения, а с другой стороны, высокое

качество жизни населения обуславливает и бо-

лее высокие требования к институционально-

му регулированию и контролю всех процессов

цифровой трансформации со стороны государ-

ства. Неоднозначность и разнообразие подхо-

дов к трактовке категории «качество жизни на-

селения» обеспечивает как высокие требования

к институциональному регулированию, так и са-

мо развивается опережающими темпами под

его влиянием.
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